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Tagesstätte  
LebensRäume

Tagesstrukturierendes Angebot

Vielfalt leben.  
Mit Herz. Von hier.

Kontakt

Michael Kinder
Bereichsleitung
T 05 21 . 52 001 -222
E �michael.kinder@ 

gfs-bielefeld.de

Selina Rosowski 
stellv. Tagesstättenleitung
T 05 21 . 52 001 -222
E �selina.rosowski@ 

gfs-bielefeld.de

Die Gesellschaft für Sozialarbeit Bielefeld e.V. 
(GfS) ist für Menschen in Bielefeld und dem 
regionalen Umland täglich mit mehr als 1.000 
Beschäftigten im Einsatz. Bei der Bewältigung 
ihres Alltags und in Krisensituationen werden 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene von uns 
begleitet. Dabei können sie unsere vielfältigen 
Angebote sozialer Dienstleistungen der  
Eingliederungs-, Familien- und Jugendhilfe,  
der Assistenz, der Kinderbetreuung sowie 
weiterer Beratungs- und Betreuungsangebote 
nutzen. Die GfS ist unabhängig, überparteilich 
und konfessionslos.

Hier mehr  
erfahren

LebensRäume
Tagesstätte 



Die Tagesstätte Für wen?

Unser strukturierendes Angebot richtet sich an 
psychisch erkrankte Personen, die ...

• �ein auf ihren Alltag und ihre Fähigkeiten abge-
stimmtes Beschäftigungs- und Förderangebot 
benötigen

• �genügend Zeit zur Entwicklung und 
Gestaltung von Lebensperspektiven benötigen

• �eine beschäftigungsorientierte Tagesstruktur 
suchen

• �unter einem Verlust der Alltagsstruktur leiden
• �Gemeinschaft suchen

In der Regel übernimmt der Teilhabeträger  
die Kosten der Teilnahme, gemäß SGB IX.
Die Aufnahme wird in einem Informations­
gespräch mit den Mitarbeitenden geklärt.  

Das Projekt wird gefördert durch den LWL.

Die Tagesstätte LebensRäume unterstützt  
seit 2006 Menschen mit psychischen Beein-
trächtigungen durch ein tagesstrukturierendes 
Angebot, zu dem Beschäftigungsgelegenheiten 
genauso gehören wie Gemeinschaft und  
Freizeitaktivität.

Rund 30 Stunden verbringen die Teilnehmenden 
in der Tagesstätte. Das Angebot besteht 
aus verschiedenen Gruppenaktivitäten zur 
Förderung der Gemeinschaft, Entwicklung 
von Stabilität und Aufbau von Tagesstruktur. 
Dazu gehören kreatives Gestalten, Bewegung, 
kulturelle Aktivitäten genauso wie gemein-
schaftliche Mahlzeiten und Gesellschaftsspiele. 
Die Teilnahme richtet sich nach dem Bedarf.

Für mehr als 20 Menschen gibt es die Tages-
stätte LebensRäume. Zur Tagesstruktur  
gehört auch die Möglichkeit der Nutzung 
von Arbeits- und Beschäftigungsangeboten.  
Die Teilnehmenden arbeiten z. B. im Service und 
in der Küche der Kontaktstelle LebensRäume, 
mit der sich die Tagesstätte die Räumlichkeiten 
teilt. Einige sind auch im Kiosk am Siegfriedplatz 
beschäftigt. Jeder arbeitet so viel, wie er/sie 
kann und sich zutraut. 

Die Tagesstätte gehört zum Fachbereich 
Beratung & Betreuung und ist einer von 
mehreren Bausteinen, die die gemeinde
psychiatrische Versorgung in Bielefeld aus
machen. 

Die Finanzierung


